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高雄師範大學 

性別平等教育宣導主題及綱要 

 

⚫ 宣導時間：預計 60分鐘（視院週會流程安排，可協調宣導時間） 

⚫ 性平宣導主題內容及綱要： 

主題一 性別平等意識與迷思 

宣導重點 

提升學生對於社會建構的性別框架及性別權力的了解（含性

別刻板化、性別角色與分工、性別偏見等）。 

省思性別不平等的現象，理解性別壓迫的情境，進而認知不

同性別的個人擁有身體自主權的差異性，提升尊重人我界限

的態度。 

宣導大綱 

（視現場情況彈性調整） 

內容 時間 

關於性別的迷思 10 分鐘 

當性別成為看不見的特權 10 分鐘 

父權社會的性別建構和運作邏輯 10 分鐘 

身體自主權的運作與界限 10 分鐘 

性別暴力常見的迷思 10 分鐘 

對身體自主權的反思 10 分鐘 

 

 

主題二 性平法治教育－認識性別平等教育法 

宣導重點 

以《性別平等教育法》（以下簡稱性平法）為主，以其他基

於性別暴力之防治法規為輔，使學生了解性別平權意識、身

體界限與法律責任，提升學生對於性別平權及法治的瞭解與

遵循。 

宣導大綱 

（視現場情況彈性調整） 

內容 時間 

認識性別平等教育法 15 分鐘 

校園性別事件定義 15 分鐘 

校園性別事件解析 15 分鐘 

校園性別事件與其他法規範的關聯性 15 分鐘 
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主題三 性與情感教育 

宣導重點 

從人際界限判讀打造平等的性與情感關係，避免過度追求。

提升學生對於性教育、情感教育、人際界限的瞭解，培育正

向經營親密關係的知能。 

宣導大綱 

（視現場情況彈性調整） 

內容 時間 

關於男主動、女被動的浪漫愛表現模式 15 分鐘 

認識性與情感互動中的性別權力關係 15 分鐘 

學習判讀人際界限經營平等親密關係 15 分鐘 

跟蹤騷擾樣態及避免過度追求 15 分鐘 

 

 

主題四 數位／網路性別暴力防治 

宣導重點 

提升媒體識讀、資訊素養能力，辨識數位／網路媒體隱含的

性別議題；協助學生理解數位／網路性別暴力內涵及樣態，

思考日常接觸的網路社群互動隱含的性別議題，及省思數位

性別暴力迷思。 

宣導大綱 

（視現場情況彈性調整） 

內容 時間 

辨識數位／網路媒體中的性別議題。 15 分鐘 

數位／網路性別暴力所涉及法律規範之

認知。 
15 分鐘 

探究數位/網路性別暴力內涵與影響。 15 分鐘 

數位/網路媒介互動的反思與行動。 15 分鐘 

 

 

 

 

⚫ 本校有意合作性平宣導之單位，歡迎洽詢性平承辦人 莊蕙綺， 

電 話：(07) 717-2930 分機 1203 

E-Mail：b0737@mail.nknu.edu.tw。 

⚫ 敬請提早聯繫以協調及安排性平宣導事宜。 


